
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : تم تحميل وعرض هذا المادة من موقع واجبي 
 

 من الخدمات والموارد التعليمة،  بي موقع تعليمي يوفر مجموعة واسعة ج وا
يهدف موقع واجبي إلى تسهيل عملية التعليم ويقدم حلول المناهج للطلاب في 

 .جميع المراحل الدراسية 

www.wajibi.net 

 يصلك كل جديد        من هنا حمل تطبيق واجبي

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.wajibi.app
https://wajibi.net/
https://appgallery.huawei.com/app/C111037041


  

 مدرسة:                                                                          وزارة التعليم           

الصف الأول   الصف:  المهارات الحياتية والأسرية  توزيع المنهج لمادة: 
 الابتدائي 

 1446 لعام:  الثالث  الفصل الدراسي: 

 

 الأسبوع الرابع  -4 الأسبوع الثالث  -3 الثاني الأسبوع -2 الأول  الأسبوع  -1

 12/10/1446الى 8/10/1446من  تاريخ: 20/9/1446الى  16/9/1446من تاريخ:  13/9/1446الى  9/9/1446من تاريخ:  6/9/1446الى  2/9/1446من تاريخ: 
 

 <نظافة اليدين والقدمين -صحتي وسلامتي

 
 <نظافة اليدين والقدمين -وسلامتيصحتي 

 
 <نظافة الأسنان -صحتي وسلامتي

 
 <نظافة الأسنان -صحتي وسلامتي

 الأسبوع الثامن  -8 الأسبوع السابع -7 الأسبوع السادس  -6 الأسبوع الخامس  -5

 10/11/1446الى  6/11/1446من  تاريخ: 3/11/1446الى    29/10/1446من  تاريخ: 26/10/1446الى    22/10/1446من  تاريخ: 19/10/1446الى    15/10/1446من  تاريخ:
 

 <السلامة في اثناء عبور الشارع أو اللعب -صحتي وسلامتي
 

 <السلامة في اثناء عبور الشارع أو اللعب -صحتي وسلامتي
 

 <كيف أشتري؟ -شخصيتي
 

 <كيف أشتري؟ -شخصيتي

 الأسبوع الثاني عشر  -12 الحادي عشر الأسبوع  -11 الأسبوع العاشر  -10 الأسبوع التاسع  -9

 23/12الى  19/12/1446من  تاريخ: 2/12الى  27/11/1446من  تاريخ: 24/11الى  20/11/1446من  تاريخ: 17/11/1446الى  13/11/1446من  تاريخ:
 

 <تنظيم الوقت -وقتي
 

 <الإفطار الصحي -غذائي
 

 <الإفطار الصحي -غذائي
 
 

 مراجعة

 26/12من  تالاختبارابدأ  -4/ //  18/12الى  2إجازة عيد الأضحى من -3  /// 11/ 7و  6إجازة مطولة  -2  /// 7/10الى  20/9عيد الفطر من -1 الاجازات 

 
    مدير المدرسة :                                        وكيل المدرسة :                                المادة:  معلم 
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